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Em busca de uma
CARREIRA DE SUCESSO

E PARA VOCE

\"5’;_"""’“ O que é ter SUCESSO?

4FAMILY

e Escrever um livro?
e Dar aulas em convengGes?
e Ser proprietario de academia, coordenador...?

e Ter a conta bancaria recheada?

E PARA VOCE

\"5’;_"""’“ O que é ter SUCESSO?

4FAMILY

fagon |

Lembre-se: todos os profissionais da
nossa area que tiveram sucesso,

tiveram uma coisa em comum:

AULAS CHEIAS.




oo | OS 5 PASSOS
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Vamos desbravar os mistérios
de como construir

UMA CARREIRA DE
SUCESSO

19 PASSO

| el PLANEJAMENTO
[ |

Em que momento da sua carreira vocé

quer estar:

- Daqui 12 meses?
- Daqui 5 anos?
- Daqui 10 anos?

- Daqui 20 anos?

- Vai se aposentar como?

19 PASSO

| el PLANEJAMENTO
[ |

O planejamento das suas finangas

mostrara a sua maturidade:

- Lanche de casa ou lanchonete e padaria?

- Usar o telefone fixo ou gastar com celular?

- C orcio ou financi to com juros abusivos?

- Plano de assisténcia médica ou... (particular ou SUS)

- Fazer uma previdéncia privada ou...




19 PASSO
PLANEJAMENTO

Lembre-se: s6 o planejamento nao

vai te levar a lugar nenhum.

Planeje e EXECUTE!

2° PASSO
FOCO

4FAMILY

e O que vocé precisa para atingir seus objetivos?

e Quais sdo as ferramentas/parceiros que podem ajudar?

e Do que vocé é capaz de abrir m&o para atingir seus
objetivos? Dos seus valores?

¢ Quanto precisa investir?

2° PASSO
e FOCO
e

® Qual é a sua area de atuagdo?

e Ginastica? Resposta INCOMPLETA!
¢ Fitness? Resposta CORRETA!

-Musculagdo
-Avaliagéo Fisica
-Personal Training
-Natacéo e Hidro
-GINASTICA
-PILATES




2° PASSO
FOCO
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Lembre-se: a idade cobra o preco do
desgaste fisico e precisamos nos
prevenir!

Aumente a sua capacidade de ganho
salariais atendendo as necessidades
da academia.

_3° PASSO
GESTAO DAS SUAS AULAS

AFAMILY

Deixe os numeros trabalharem pra vocé!

- Vocé controla a audiéncia nas suas aulas?

- Vocé controla o n° de alunos em aulas experimentais?

- Vocé controla o indice de retorno desses alunos em
aulas experimentais?

- Vocé controla os alunos ausentes a 2 aulas
consecutivas?

- O QUE VOCE CONTROLA?

4° PASSO
VENDA AS SUAS AULAS

AFAMILY

O relacionamento com seus alunos

determinara o seu sucesso!

- Contato visual, sorrir e usar nomes, e-mails,

telef Vocé real te usa?

- Como acontece a interagdo pdés-aula com seus
alunos?

- Os seus alunos fornecem boas referéncias das suas

aulas?




4° PASSO
VENDA AS SUAS AULAS
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Se vocé DA aula, ndo tem porqué recebe

por ela. VENDA!

- Vocé tem sempre a mdo convites para aulas

experimentais?

- Nos seus eventos, seus trazem convidados?
- Vocé vende a sua aula para seus alunos /

convidados?

4° PASSO
ROTEIRO PARA EVENTOS:
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E ai galera, seja bem-vindos ao nosso evento XXXXXXXX! Que bom ter
vocés aqui, participando desse momento especial da nossa academia. E
maravilhoso ver os rostinhos conhecidos e que legal ver um pessoal novo.
Levante a mdo quem trouxe um convidado para o nosso evento! Parabéns!
Obrigado por confiarem seus amigos a nés. Vamos cuidar bem deles, ndo
vamos? E espero que nossos convidados se divirtam tanto que queiram
continuar ao nosso lado. Malhar na nossa academia é muito bom, fazer isso
entrem amigos é melhor ainda! Até uma promogao nos fizemos para quem
se matricular hoje, para ndo perder nem um minuto mais em sua vida.

50 PASSO
EEIESTSUA RELACAO COM O MERCAD
S~
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N&o importa o quanto vocé acha que vale. Importa como

o mercado te avalia!

-Macaco que pula de galho em galho, leva chumbo

-Vale a pena trocar de academia por menos que uma
coxinha/hora?

-Como o mercado te enxerga?

-Como seus colegas te enxergam?
Nao é hora de ser co-responsavel por projetos ao
invés de somente figurar neles?




50 PASSO
EZRSNSuUA RELACAO COM O MERCAD
=~

» A sua saida da academia é pacifica ou
traumatica?

e As portas pelas quais vocé passou, ainda
estdo abertas?

e Os proprietarios/coordenadores gostariam de

duplica-lo ou extermina-lo?

50 PASSO
ZRSNSUA RELACAO COM O MERCAD
=~

MS pessoas que vocé conhece poderado
estar ao seu lado, nos seus novos

desafios!

-Aumente o seu network!

-Mostre maturidade nas suas atitudes!

-Mantenha seu nome com um bom conceito!
-Cerque-se de pessoas que queiram e possam ajuda-lo

-QUEIRA O SUCESSO!

4FAMILY

Muito Obrigado!




